
 

 

  

สารคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) 
เน่ืองในวนัยุติการเลือกปฏิบัติสากล 1 มีนาคม ประจ าปี 2569 

หลกัความเสมอภาค เท่าเทียม และห้ามเลือกปฏิบติัเป็นหลกัการส าคญัของสิทธิมนุษยชน ซ่ึงระบุไว้
ในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (UDHR) มาตั้งแต่ปี 2491 และปรากฏในพนัธกรณีระหว่างประเทศ 
ด้านสิทธิมนุษยชนทุกฉบบั นอกจากน้ียงัเป็นหน่ึงในเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืน (SDGs) ขอ้ 10 ท่ีระบุถึง 
การสร้างหลกัประกนัวา่ทุกคนจะมีโอกาสท่ีเท่าเทียม โดยการขจดักฎหมายและนโยบายท่ีเป็นการเลือกปฏิบติั 
รวมทั้งส่งเสริมการออกกฎหมาย นโยบาย และการกระท าท่ีเหมาะสม 

จากการรับเร่ืองร้องเรียน การติดตามและประเมินสถานการณ์สิทธิมนุษยชนของประเทศไทย  
ในปี 2568 ท่ีผ่านมา กสม. พบว่าแมส้ังคมไทยจะมีความก้าวหน้าในด้านกฎหมายและนโยบาย โดยเฉพาะ 
การบงัคบัใช้กฎหมายสมรสเท่าเทียมท่ีให้สิทธิและความเสมอภาคในการก่อตั้งครอบครัวแก่บุคคลทุกเพศ  
แต่ยงัมีปัญหาการเลือกปฏิบติัโดยเฉพาะในมิติดา้นแรงงานและความเสมอภาคทางเพศ เพราะเหตุความแตกต่าง
ทางเช้ือชาติ สุขภาพ ความพิการ เช่น การบงัคบัตรวจหาเช้ือเอชไอวีก่อนรับเขา้ท างาน การไม่ให้ผูป้ระกนัตน 
ในกองทุนประกนัสังคมท่ีไม่มีสัญชาติไทยมีสิทธิเลือกตั้งกรรมการกองทุนประกนัสังคม การตดัสิทธิคนพิการ
เน่ืองจากขาดคุณสมบติัในการสอบผูช่้วยผูพ้ิพากษา และการท่ีแรงงานขา้มชาติจ านวนมากในประเทศไทย 
ตอ้งเผชิญกระแสความเกลียดชังทางเช้ือชาติซ่ึงน าไปสู่การถูกกีดกนัและการเลือกปฏิบติั ไม่ไดรั้บค่าแรงท่ี 
เป็นธรรม เป็นตน้ นอกจากน้ียงัพบปัญหาการเลือกปฏิบติัต่อบุคคลท่ีมีอตัลักษณ์ทบัซ้อนมากข้ึน รวมทั้ง 
การเลือกปฏิบติัเชิงโครงสร้างและทศันคติท่ีเป็นอุปสรรคส าคญั กล่าวคือ ยงัมีกฎหมาย กฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบั 
ประกาศ ของหน่วยงานท่ีมีลกัษณะเป็นการเลือกปฏิบติัซ่ึงพบทั้งหน่วยงานรัฐและเอกชน  

ในมิติด้านสตรีและความเสมอภาคทางเพศ พบว่าความรุนแรงในครอบครัวและการคุกคามทางเพศ 
ในการท างานยงัเป็นปัญหาท่ีถูกกดทบั ผูห้ญิงจ านวนมากไม่กลา้เขา้สู่กระบวนการยติุธรรมเน่ืองจากความกงัวลต่อ
ทศันคติของสังคมท่ีมกักล่าวโทษเหยื่อ (Victim Blaming) และอิทธิพลของระบบอ านาจนิยมในองค์กร ขณะท่ี
ผูต้อ้งขงัท่ีมีความหลากหลายทางเพศยงัมีอุปสรรคในการเขา้ถึงสิทธิขั้นพื้นฐานและการดูแลเฉพาะดา้นในเรือนจ า 

เน่ืองในวนัยุติการเลือกปฏิบติัสากล (Zero Discrimination Day) 1 มีนาคม ประจ าปี 2569 โดยโครงการ
เอดส์แห่งสหประชาชาติ (UNAIDS) ภายใตห้ัวขอ้ “People First” หรือการให้ความส าคญักบัผูค้นเป็นอนัดบัแรก 
กสม. ขอเน้นย  ้ าถึงความส าคัญของการขจัดการเลือกปฏิบัติอย่างเป็นระบบ เพื่อให้คนทุกกลุ่มได้มีและ 
ใช้สิทธิของตนได้อย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกันในฐานะมนุษย ์โดยขอยืนยนัอย่างต่อเน่ืองให้รัฐบาลเร่ง
ผลกัดนักฎหมายขจดัการเลือกปฏิบติัต่อบุคคลเพื่อเป็นกฎหมายกลางท่ีสร้างหลกัประกนัว่าคนทุกกลุ่มจะ 
ไม่ถูกเลือกปฏิบติั หน่วยงานของรัฐต้องเป็นตวัอย่างท่ีดีในการเป็นหน่วยงานท่ีปราศจากการเลือกปฏิบัติ 
โดยด าเนินการสร้างความตระหนกัรู้ให้กบัเจา้หนา้ท่ีรัฐ ส่ือ และประชาชน รวมทั้งยกเลิกกฎหมาย กฎ ระเบียบ 
ประกาศ ค าสั่ง นโยบาย ท่ีมีลกัษณะเป็นการเลือกปฏิบติั  

สุดท้ายน้ี ขอให้ทุกคนในสังคมเป็นพลังส าคญัในการปรับเปล่ียนอคติ สร้างความเข้าใจ ยอมรับ 
ในความหลากหลายและคุณค่าในความเป็นมนุษย์ เพื่อให้ประเทศไทยเดินหน้าไปสู่สังคมท่ีไม่มีการ 
เลือกปฏิบติั อยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติ และเคารพศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยข์องทุกคน 

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
28 กมุภาพนัธ์ 2569 


